
 

Cambia Tu Rumbo 
Abril 12, 2026 - Abril 18, 2026 

 
BIENVENIDOS (5-10 minutos) -  
 
Rompehielo:  

●​Cuéntanos alguna ocasión en la que formaste parte de un equipo y las cosas no 
salieron como esperabas. ¿Qué salió mal? 

ADORACIÓN (10-15 minutos) - Este es un momento para que nos concentremos 
en nuestra relación con el Señor. Prepara un tiempo de adoración creativo que 
puedan disfrutar niños, adolescentes y adultos. Envía a los niños al espacio 
reservado para ellos después de la adoración.  

PALABRA (15-20 minutos) - Efesios 4:11-16 

1.​ ¿Qué papel específico le da Cristo a la iglesia y qué propósito debe cumplir? 
2.​ ¿Cuál es la diferencia entre una persona espiritualmente madura y otra que no lo 

es? 
3.​ ¿Cómo describe Pablo el trabajo en equipo de la iglesia? 
4.​ ¿Qué significa en la práctica ser "arrastrado y zarandeado por todos los vientos" 

y por qué parece ocurrir esto con tanta frecuencia? 
5.​ ¿Cuál es el propósito de Dios al dar dones a su pueblo? ¿Por qué es importante 

que cada parte del “cuerpo” cumpla su función? 
6.​ Pablo dice que debemos “hablar la verdad con amor”. ¿Por qué es importante 

que tanto la verdad como el amor estén presentes? 
7.​ ¿En qué área de tu vida te sientes más susceptible a ser "arrastrado y 

zarandeado" (v. 14), y qué medidas puedes tomar para protegerte de ello? 

 



8.​ ¿Cómo has superado tu pasado para dejar de ser inmaduro como un niño en tu 
fe? 

9.​ ¿Qué recursos te han ayudado a cambiar de rumbo? (LÍDERES: Celebrate 
Recovery es un excelente lugar para que las personas crezcan en su fe y sanen 
sus heridas del pasado). 

 
Preguntas en Grupitos: (3-4) 
 
Dividanse en grupos más pequeños, del mismo género, de 3-4. Aborden las 
siguientes preguntas:  

 
●​ Efesios 4:12 nos llama a «capacitar al pueblo de Dios». ¿Cómo capacitas 

activamente a quienes te rodean? ¿Estás espiritualmente preparado para ser un 
ejemplo de semejanza a Cristo que otros puedan seguir? 

●​ Celebrate Recovery es un excelente recurso para cualquier persona que desee 
un nuevo rumbo en su vida, ofreciendo las herramientas necesarias para la 
libertad. Puede encontrar más detalles en celebrationchurch.org/cr/. Consideren 
cómo su grupo de estudio bíblico podría fomentar la participación o incluso 
asistir juntos para ver de qué se trata. 

●​ Deténganse a orar unos por otros, buscando capacitar a otros y ser capacitados 
para la obra del ministerio. 
 
 

 
CIERRE  
❖​ ¿Quién falta?  ¿Quién no ha estado en un Grupo de Vida desde hace un 

tiempo?  Esta semana, cada uno tomemos el nombre de alguien a  quien 
no hemos visto en un tiempo y contactemosles con un texto, un 
mensaje de WhatsApp, una llamada, una notita.  

❖​ El sábado 25 de abril se llevará a cabo la Conferencia de Mujeres Bloom en el 
Campus Metairie de Nueva Orleans. Será una mañana inspiradora diseñada 
para ayudar a las mujeres a crecer, prosperar y dar un paso firme hacia todo lo 
que Dios les ha llamado a ser. Puedes comprar tus boletos aqui. 

 
 

 

 

https://celebrationchurch.org/cr/
https://rock.celebrationchurch.org/Registration?RegistrationInstanceId=173&_gl=1*1ttxfa6*_ga*MTU3OTUxMTExOC4xNzY1ODE5Nzkz*_ga_75CFF8T6BY*czE3NzQ4OTk3NTEkbzM4JGcwJHQxNzc0ODk5NzUxJGo2MCRsMCRoMA..*_ga_T96QMSYJMT*czE3NzQ4OTk3NTEkbzM4JGcwJHQxNzc0ODk5NzUxJGo2MCRsMCRoMA..
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