Cambia tus relaciones
Abril 26, 2026 - Mayo 2, 2026

ETENEEEE (5-10 minutos) -

Rompehielo:

@ ; Quién fue tu mejor amigo/a de la infancia? ¢ sigues en contacto con él/ella hoy
en dia?

[aJe];7NeI1611(10-15 minutos) - Este es un momento para que nos concentremos
en nuestra relacion con el Sefior. Prepara un tiempo de adoracion creativo que
puedan disfrutar nifios, adolescentes y adultos. Envia a los nifios al espacio
reservado para ellos después de la adoracion.

HalBaNz1502 (15-20 minutos) - Efesios 4:25-32

1. ¢Cuales son algunos de los comportamientos incorrectos que Pablo nos dice

que debemos abandonar, y qué nos recomienda hacer en su lugar?

¢, Qué dice este pasaje sobre como debemos interactuar con los demas?

¢, Como describe Pablo al Espiritu Santo en el versiculo 30, y qué relacion existe

entre nuestras acciones y cémo se ve afectado el Espiritu Santo?

4. ;Por qué crees que Pablo relaciona nuestro comportamiento (como la
honestidad, la bondad y el perdén) con nuestra relacién con Dios?

5. ¢Como se manifiesta en tu vida diaria el hecho de «entristecer al Espiritu
Santo»?

6. ¢Por qué el perddn es tan importante en este pasaje y como se relaciona con la
manera en que Dios nos perdona?

7. ¢ Como han afectado los comportamientos y acciones negativas a tus
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relaciones?

8. De las cualidades mencionadas en estos versiculos, ¢,cual del versiculo 31 te
resulta dificil? Por el contrario, ¢ cual de las cualidades del versiculo 32 te resulta
mas facil o natural?

9. ¢Como puede el ser amable, compasivo y perdonador con quienes te rodean
marcar la diferencia en tu vida?

Preguntas en Grupitos: (3-4)

¢, Qué relacion en tu vida necesita mejorar?

Tras leer este pasaje, ¢,cual es un habito que necesitas "dejar de lado" y otro que
necesitas "incorporar" a partir de esta semana? ; Como puede este grupo
ayudarte a mantenerte responsable?

¢, Como te pide el Sefor que lleves perddon y comprension a tus relaciones rotas?
Detenganse y oren para que cada uno tenga relaciones sanas e integras.

% jUna de las practicas mas importantes de un Grupo de Vida Saludable es
el ministerio compartido! Pase una libreta, papel o escribalo en el
cuadro de “chat” y pida a las personas que se registren para:

> Facilitando la discusion

Preparando el tiempo de adoracién

Ministrando a los nifios

Llevar las bebidas o snacks

Tener facilitadores de grupos de trabajo

Lectura de los objetivos y UNA pauta

Hosting Life Group el préximo mes en linea o en persona

> {0 algo que tu Grupo de Vida necesita!

% jEste domingo 3 de mayo se celebrara el Dia de Reconocimiento a los
Graduados en Celebration Church! ; Conoces a algun graduado de secundaria
que agradeceria la oracion y el apoyo de la comunidad de la iglesia? jInscribe a
tu graduado aqui!
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfoWLGIi-9jOhX1qZa6RytpZ9Q17P_Fx2xZ6r_sqHBEqOq6ZQ/viewform
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