
 
DA UN PASO AL FRENTE 

Mayo 17 - 23, 2026 
 
BIENVENIDOS (5-10 minutos) -  
 
Rompehielo:  

● Cuenta una historia divertida sobre un viaje por carretera. 

ADORACIÓN (10-15 minutos) - Este es un momento para que nos concentremos 
en nuestra relación con el Señor. Prepara un tiempo de adoración creativo que 
puedan disfrutar niños, adolescentes y adultos. Envía a los niños al espacio 
reservado para ellos después de la adoración.  

PALABRA (15-20 minutos) - Efesios 5:18-33 

1. ¿Qué tipo de relación simboliza el matrimonio? ¿De qué maneras? 
2. ¿Cuáles son los estándares para los maridos? 
3. ¿Cómo debemos dirigirnos los unos a los otros? 
4. En el versículo 19, ¿qué significa “hablad entre vosotros con salmos, himnos y 

cánticos espirituales”? 
5. ¿Cómo influyen estos versículos en tu perspectiva del matrimonio? 
6. ¿Qué implicaciones tiene la frase « Maridos, eso significa ame cada uno a su 

esposa, tal como Cristo amó a la iglesia»? 
7. ¿Cómo contrasta la visión moderna del matrimonio con este pasaje? 
8. Reflexionando sobre tus interacciones de la semana pasada, ¿cómo evaluarías 

tu capacidad para comunicarte con amabilidad y compasión? 
9. Durante la próxima semana, ¿en qué pasajes bíblicos específicos podrías 

meditar para mejorar tu relación con los demás? 
10. ¿Qué te resulta misterioso de la manera en que Jesús nos ama? 

Preguntas en Grupitos: (3-4) 
 
Dividanse en grupos más pequeños, del mismo género, de 3-4. Aborden las 
siguientes preguntas:  

● ¿A quién te costó amar en el pasado y a quién el Espíritu Santo, 

misteriosamente, te ayudó a amar mejor? ¿Cómo llegaste a ese punto? 



● ¿Cómo podemos ayudarnos mutuamente a mantenernos fieles a la Palabra de 

Dios? 

● En Celebration Church, nos dedicamos a apoyar matrimonios sanos y en 

crecimiento. Para obtener información sobre nuestros re|engage marriage 

ministry, Por favor, póngase en contacto con Lance Webre en 

lancew@celebrationchurch.org. Si buscas crecer en bondad y compasión, te 

animamos a asistir Celebrate Recovery En un campus cercano. Si tienes 

dificultades o no sabes qué hacer, comunícate con el pastor de tu grupo para 

que te guíe. 

● Detente y ora por los demás. 

 

CIERRE  

❖ ¡Este es un gran momento para invitar a tus amigos, conocidos, asociados 

y vecinos a un Grupo de Vida! ¿A quién conoces que necesita estar en un 

Grupo de Vida?  

❖ Anoten en sus calendarios el receso semestral del Grupo de Vida, del 21 de 

junio al 18 de julio. Esperamos que aprovechen este descanso para pasar 

tiempo con la familia, descansar y fortalecer su relación con Dios. 

 
 

 

https://www.reengage.org/
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