
 
CREE QUE JESÚS PUEDE SATISFACER  
NUESTRA HAMBRE MÁS PROFUNDA 

Agosto 30 - Septiembre 5, 2026 
 
BIENVENIDOS (5-10 minutos) -  
 
Rompehielo:  

●​¿Cuándo fue el momento más inoportuno en que tu estómago rugió de hambre? 

ADORACIÓN (10-15 minutos) - Este es un momento para que nos concentremos 
en nuestra relación con el Señor. Prepara un tiempo de adoración creativo que 
puedan disfrutar niños, adolescentes y adultos. Envía a los niños al espacio 
reservado para ellos después de la adoración.  

PALABRA (15-20 minutos) - Juan 6:22-70 
 

●​ Pida a dos o tres miembros que lean el pasaje con anticipación y que lo resuman 
con sus propias palabras. 

●​ ¿Por qué la multitud fue a buscar a Jesús? 
●​ ¿Qué dice Jesús repetidamente sobre sí mismo en este pasaje? 
●​ ¿Cómo reaccionaron la multitud, los líderes religiosos y los discípulos ante la 

enseñanza de Jesús? 
●​ ¿De qué manera aprovecha Jesús su deseo de comer para demostrarles el 

mensaje espiritual que quiere que comprendan? 
●​ ¿De qué maneras nos llena y nos sostiene Jesús espiritualmente? (ver 

versículos 47-51) 
●​ ¿Qué perspectiva nos ofrece la respuesta de Pedro a Jesús sobre la naturaleza 

de la fe auténtica? (ver versículos 68-69) 
●​ ¿Cuál es la razón principal por la que sigues a Jesús? 
●​ ¿Qué pasos prácticos podemos dar para permitir que Jesús satisfaga nuestros 

deseos más profundos? 
●​ En un mundo tan dividido, ¿cómo podemos permanecer fieles a las palabras de 

Jesús? 

 



 
 
 

¿Preguntas en Grupitos: (3-4) 
Dividanse en grupos más pequeños, del mismo género, de 3-4. Aborden las 
siguientes preguntas:  
 

●​ ¿De qué maneras una vida de exposición religiosa ha nublado tu visión del 
verdadero Cristo? ¿Qué cambios espirituales necesitas para verlo con claridad? 

●​ En este tiempo, ¿qué es lo que más buscas en Jesús? 
●​ ¿Cómo te sientes actualmente al anhelar a Jesús? 
●​ Haz una pausa para orar para que todos en el grupo desarrollen un profundo 

anhelo espiritual por Jesús. 
 

 
 

 
CIERRE  
❖​ ¡Una de las prácticas más importantes de un Grupo de Vida Saludable es 

el ministerio compartido! Pase una libreta, papel o escríbalo en el 
cuadro de “chat” y pida a las personas que se registren para: 
➢​ Facilitando la discusión 
➢​ Preparando el tiempo de adoración 
➢​ Ministrando a los niños 
➢​ Llevar las bebidas o snacks 
➢​ Tener facilitadores de grupos de trabajo 
➢​ Lectura de los objetivos y UNA pauta 
➢​ Hosting Life Group el próximo mes en línea o en persona 
➢​ ¡O algo que tu Grupo de Vida necesita! 

❖​ ¿Estás interesado en crecer espiritualmente?  ¡Alístate para el Énfasis 
de Crecimiento Espiritual de Otoño como no lo has visto antes!  Todo 
Pensamiento Cautivo inicia el 13 de septiembre y se extenderá hasta el 
11 de octubre.  ¡No te lo querrás perder!! 
 

 

 


